Keski-Suomen alueen oravapolkuleiri 11.6.-13.6.2018

ALUSTAVA leiriohjelma: (tarkentuu Rasti E4 sivuille ennen leirid)
Maanantai 11.6.
18.00 Oravapolkukilpailu, henkil6kohtainen
19.00 Majoittumien alkaa, mahdollisuus saunoa ja uida kisan jalkeen
20.15 lltapala
21.15 Ohjaajien palaveri
22.00 Hiljaisuus
Tiistai 12.6.
8.15 Heratys
8.30 Aamupala
9.30 Suunnistusharjoitus
12.00 Lounas
14.00-17.00 Harjoituksia, toimintaa, mahdollisuus leirildisten osallistua RastiE4 tiistairasteille
15.00 Leirikioski auki
17.00 Ruokailu
18.30 Sauna ja uinti, tytt ensin ja pojat peréén
20.00 lltapala, leirinuotio
21.30 Ohjaajien palaveri
22.00 Hiljaisuus
13.6. Keskiviikko
8.15 Heratys
8.30 Aamupala
9.30 Suunnistusharjoitus, toimintapisteita
12.00 Lounas
14.30 Leirin purku ja valmistautuminen viestikilpailuun Aanekosken liikuntapuistoon.

Tiedustelut Sari Tupitsa, saritupitsa@gmail.com, tai puh.050 5989067

TERVETULOA SUUNNISTAMAAN JA LEIREILEMAAN KANGASLAMMELLE!
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