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Säännöt: Kilpailussa noudatetaan SSL:n sääntöjä lisättynä järjestäjien antamilla ohjeilla. 

 

Kartta: Tulostekartta 1:7 500/10 000 5:n metrin käyräväli, A4/A3-kokoa. Kartan tekijä Juha 

Pietiläinen. Kartta on muovisuojuksessa. Sarjat H/D10-12, kartta 1:7500 A5-kokoa. 

H21A sarjalla kartanvaihto (kääntö). Molemmat kartat annetaan lähdössä!  

 

Emit: Kilpailija tarkistaa oman emit-numeronsa lähtöluettelosta kilpailukeskuksessa. Mikäli 

numero ei ole oikea, ilmoitus infoon. Vuokraleimasimen saa lunastaa infosta. Vuokraleimasimen 

hinta 4 €. Kadonneesta kortista veloitetaan 50 €. 

 

Lähtö: Ensimmäinen lähtö klo 11.00. Kaikkien sarjojen lähtö saman lähtöviitoituksen päässä.  

Punainen viitoitus. Lähtöön matkaa 400 metriä. Vähän tilaa verrytellä. 

EMIT-tarkastuslipukkeet ja rastimääritteet lähdön tuntumassa. Rastimääritteet on tulostettu myös 

karttaan. Kilpailija laittaa tarkastuslipukkeeseen emit-kortin numeron, kyniä on lähdössä. 

 

Rastit: Mallirasti kilpailukeskuksessa. Mallirastilla voit tutustua Emit-leimaukseen.  Viimeinen 

rasti on kaikilla sama (koodit 111 ja RR5 molemmat leimat hyväksytään).  

 

Kilpailunumerot: Kaikki kilpasarjat käyttävät rintanumeroa, numerot lähdön tuntumassa. 

Numerot kerätään pois maalissa. Omat hakaneulat. 

 

Kielletyt alueet. Piha-alueiksi merkityt alueet sekä karttaan merkityt kielletyt alueet, lähinnä 

kilpailukeskuksen viereiset pellot (kts. mallikartta). Kiellettyjen alueiden ylitys johtaa suorituksen 

hylkäämiseen. Maaliin tultaessa on mahdollista käyttää pellon reunaa siltä osin kun ei ole kielletyn 

alueen merkintää (kts. mallikartta). 

 

Viitoitukset.  Viimeiseltä rastilta on viitoitus maaliin.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sarjat, matkat, kartta: 

 

H21A 9,3 km   2x1:10 000  A4 D21A 7,3 km       1:10 000  A4 

H21AL 5,1 km 1:10 000  A4 D21AL 4,1 km 1:10 000  A4 

H35 8,3 km        1:10 000  A4 D35 6,4 km 1:10 000  A4 

H40 8,3 km        1:10 000  A4 D40 5,6 km      1:10 000  A4 

H45 7,7 km        1:10 000  A4 D45 5,0 km        1:10 000  A4 

H50 7,3 km         1:7 500  A3 D50 4,5 km        1:7 500  A3 

H55 6,4 km   1:7 500  A3 D55 4,1 km        1:7 500  A3 

H60 5,6 km          1:7 500  A3 D60 3,4 km        1:7 500  A4 

H65 5,0 km          1:7 500  A3 D65 3,0 km       1:7 500  A4 

H70 4,1 km          1:7 500  A3 D70 3,0 km   1:7 500  A4 

H75 3,4 km          1:7 500  A4 D75 2,7 km   1:7 500  A4 

H80 3,0 km          1:7 500  A4 D80 2,7 km   1:7 500  A4 

H85 2,7 km          1:7 500  A4 D85   2,7 km   1:7 500  A4 

H20 8,3 km        1:10 000  A4 D20 6,4 km 1:10 000  A4 

H18 7,3 km       1:10 000  A4 D18 5,0 km        1:10 000  A4 

H16 5,0 km       1:10 000  A4 D16 4,5 km      1:10 000  A4 

H14 3,1 km            1:10 000  A4 D14 3,1 km      1:10 000  A4 

H12 2,0 km         1:7 500  A5 D12 2,0 km         1:7 500  A5 

H10RR 

 

1,5/2,5 km  

  

  1:7 500 

 

 A5 

 

D10RR 1,5/2,5 km  

 

  1:7 500  A5 

Maali: Maalissa käytetään Emit-maalileimausta. Karttoja ei tarvitse palauttaa. 

Ensiapu: Kilpailukeskuksessa. 

Keskeyttäneet: Keskeyttäneiden on tultava maalin läpi. 

Peseytyminen: Kilpailukeskuksessa ulkona. Lämpimähkö vesi. 

Kisaravintola: Kilpailukeskuksessa. 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

 



Palkinnot: Jaetaan tulosten selvittyä miesten ja naisten pääsarjoissa ja lasten sarjoissa HD14-

sarjoista alaspäin. Muiden sarjojen palkittavat voivat noutaa palkintonsa infosta. 

Tulokset: Rasti E4:n kotisivuilla 

 

 

ERITYISOHJEET LASTEN LÄHTÖÖN (H/D10RR, H/D12) Lähtö sijaitsee muiden lähtöjen 

tuntumassa.  

 

Viisi (5) minuuttia ennen lähtöä kilpailija kutsutaan lähtöalueelle jossa voi tutustua kilpailukarttaan. 

Neljä (4) minuuttia ennen lähtöä kilpailija siirtyy lähtökarsinaan, jossa tarkistetaan Emit- kortin 

numero ja lähtöaika.  

Kolme (3) minuuttia ennen lähtöä emit-kortti nollataan.  

Kaksi (2) minuuttia ennen lähtöä RR- sarjalaiset saavat kartan. Lähdön toimitsija näyttää kartasta 

lähtöpaikan ja opastaa viitoituksen.  

Yksi (1) minuutti ennen lähtöä RR- sarjalaiset siirtyvät lähtöviivalle ja voivat rauhassa tutkia karttaa 

ennen lähtöä.H/D 12-sarjojen suunnistajat saavat kilpailukarttansa ja voivat tutustua siihen.  

 

RR-radan voi kiertää kilpailun jälkeen vanhempien kanssa.  

 

RR-kartan voi ostaa infosta hintaan 5 euroa viimeisen kilpailijan maastoon lähdön jälkeen.  

 

Viitoitukset: H/D10RR reitti on merkitty maastoon valkoisella nauhalla.  

 

Rastit:  Kaikilla rasteilla Emit-leimasimet  

   RR-rasteilla on tunnukset RR1, RR2, RR3 jne.  

   RR-mallirasti nähtävillä lähdössä  

 

Maali: Maali on yhteinen kaikkien sarjojen kanssa 

Kuntosuunnistus: Kolme rataa, A 6.0 km, B 4.2 km ja C 2.3 km.  

Ilmoittauminen kuntosuunnistuksen ilmoittaumispisteessä infon läheisyydessä.  

Osanottomaksu 10 euroa. Ilmoittauduttua saa lomakkeen, joka esitetään lähdössä. Lähtöpaikalla voi 

valita suunnistamansa radan. Lähtö on kilpailun muiden lähtöjen tuntumassa. Kuntosuunnistuksessa 

ovat rastimääritteet ainoastaan kartoissa. Kuntosuunnistajat ilmoittautuvat maalileimauksen jälkeen 

ilmoittautumispisteeseen, jossa on Emitin purku. 

 

Kilpailuonnea Kevätkukkarasteille Rannanmäen rinteille. 


