1970-luku

1972

Sumiaisten Kunto jarjesti Keski-Suomen viestin Syvalah-
den koululla. Radat suuntautuivat Vintilanvuoren suun-
taan. Voittajaksi yoviestissa suunnisti Rajamden Ryk-
mentti joukkueella Matti Kovanen, Jukka Malinen, Heik-
ki Laakso, Timo Paulanto ja Antti Savela.

1973

Kansalliset Vihijarvella. Heikki Sivill voitti padsarjan.

1975

Ainekosken liikuntapuistosta valmistui mustavalkoinen
opetuskartta.

1979

Sumiaisten Kunto jarjesti Sisa-Suomen rastipaivat, Su-
miaisten urheilukentta oli kisakeskuksena. Kisamaasto-
na oli Makelankylan ja Kuroniemen kallioiset ja kivikkoi-
sen maastot, joihin valmistui kisaan Sumiaisten ensim-
mainen suunnistuskartta. Kisatolivat rastipdivahistorian
suurimmat. Osanottajia molempina paivina yli 600. MM-
kavija Seppo Keskinarkaus oli miesten paasarjan nopein
ja naisissa Kaija Dahlman.

Aidnekosken ensimmadinen suunnistuskartta Adnema-
keen valmistui. Saarijarven Pullistus jarjesti kartalla kan-
salliset ja pm-ydsuunnistuksen.
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Keski-Suomen viesti 1972
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1980-luku

1981

Suolahden ensimmainen suunnistuskartta Kirppuvuo-
reen valmistui. Urho piti kartalla kansalliset. Miesten
padsarjan voittajaksi suunnisti Huikon lahjakas hiihtaja
ja suunnistaja Juha Heinonen. Sittemmin matematatiik-
ka vei miehen ja Juha nousi Michiganin yliopiston ma-
tematiikan professoriksi luennoiden maailmanlaajuises-
ti matematiikasta.

Suolahden Urho, Sumiaisten Kunto ja Sisa-Suomen Lehti
aloittivat tiistairastien jarjestamisen. Avauskisa oli Aine-
maessa. Yhdeksana tiistaiehtoona rasteja kutsuneet ta-
pahtumat kirjauttivat suorituksia yli 300.

1982

Ainekosken Urheilijat, Huima, Suolahden Urheilijat,
Konneveden Urheilijatja Uuraisten Urheilijat tulevat mu-
kaan tiistairastijarjestelyihin. Naiden seurojen ja avaus-
vuoden jarjestdjien kesken jaetaan jarjestelyt koko vuo-
sikymmenen ajan osanoton mukaisessa suhteessa. Toi-
sena jarjestelyvuotena kirjattiin suorituksia Idhemmas
tuhat.
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1982

Urho jarjesti kansalliset Nakertajan — Alkulan maastois-
sa. Seuraavana vuonna Aanekosken likkuntapuistossa ja
1984 Kataamden maisemissa.

1985

Urho jarjesti TUL-66 -suunnistukset ja tarkkailu2 -kisat
Hankalassa. Kisaa varten kartoitettiin melkein puoli Suo-
lahtea suunnistuskartaksi. Kartta sai nimekseen Jouhti-
nen. Suunnistajia kisat kerasivat lahemmas tuhat. Kan-
sainvalista varia toivat Bulgarian maajoukkuesuunnis-
tajat ja Tanskalaisen ystavyyskaupungin suunnistajat.
Miesten padsarja jaettiin kahteen eraan, joiden voitta-
jiksi suunnistivat vuoden 1978 MM-pronssimitalisti Si-
mo Nurminen ja Hannu Pulli. Naisten nopsajalkaisin oli
Kyllikki Kauppinen.

Sumiaisten kunto isanndi kansallisia kisoja seuraavana
paivana Kangaslammilla. Kangaslammin kankaillekin
riitti porukkaa yli 500.

Suolahden radan vauhdikkaimmin kiertanyt Han-
nu Pulli selvitteleméassa voitokasta reittiaan.

Hannu Pullin reitti TUL-66 ja tarkkailusuunnistuksissa
Suolahdessa 1985
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1986

Urho jarjesti kansalliset Jouhtisen kartan pohjoisosassa
Isonkivenrannassa.

1987

Jouhtisen kartalla suunnistettin kansallisia kartan ita-
aosassa Marilan pihapiirista kasin.

Asnekosken kaupungin ja seurakunnan tuella valmis-
tui suunnistuskartta Laajaranta-Liimattalan maastoihin.
Kartan ensikilpailuna olivat Sisa-Suomen rastipaivat. Ki-
sajarjestelyista vastasivat Viitasaaren Suunta ja Kongin-
kankaan Urheilijat. Liimattalan taidekodille kokoontui
kaksipaivaisiin kisoihin 400 suunnistajaa. Paasarjojen
voittoihin suunnistivat Jussi Silvennoinen ja Eija Orko-
la.

—Tassi oli ihan hirvea maéki, selittda naisten eliittisarjassa viidenneksi tullut Arja
Nurminen maalissa. Seppo Remostakin hirvittaa.




1988

Tiistarastit ovat vakiinnuttaneet paikkansa seutukunnan
kuntoilu-kalenterissa. Tiistarirastien 10000:s suoritus kir-
jattiin alkukesassa Koivistossa.

UrhojarjestiValmetin traktoritehtaan ollessa kisakeskuk-
sena kansalliset kisat Sirkkaharjussa. Jussi Silvennoinen
ja Ulla Lahtinen olivat paasarjojen parhaat.

TIISTAI-
RASTIT

Kalevi Puusaaren tavoite oli vain ulkoilla luonnossa, joten
kiirettd ei kannattanut pitaa.

1989

Sumiaisten Kunto sai isannoitavakseen testi2 -suunnis-
tuksetjanuorten maaottelukatsastuksen.Jarjestelyapua
toi kisoihin Urhon suunnistajat. Karttaa kisoihin valmis-
tui Keski-Suomen vaativimmista suunnistusmaastoista
Vintilanvuoren-Mustikkaniemen alueelta miltei alaltaan
Jouhtisen kartan veroisesti. Kisakeskus rakentui testiki-
saan Kangaslammin leirikeskukseen ja Nuorten maaot-
telukatsastukseen Ukon tilan pienoiselle rinnepellolle li-
kiVintilanlahtea. Kisoissa oli osanottajia yhta paljon kuin
Sumiaisissa asukkaita, yli 1300. Testikisan vaativat radat
selvittivat ripeimmin Jari Heikkinen, Rauno Asikainen,
Pekka Nikulainen ja seka naisissa Sisko Turunen.
Maaottelukatsastuksessa parhaimmin Vintilanvuoren
rinteen haasteisiin vastasivat Esa Kujansuu ja Mari Luk-
karinen.
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pehmeiin ruohikkoon maa- |
livaatteen alle.. ja kuuluttaja
halusi vilittdméat kommen-
tit. Tokihan hén ne saikin.

Oulun suunnistajien Pia
Tammelinin sukujuuret ovat
Aénekoskelta. Han oli pit-
kéan tyttdjen maaottelukat-
sastuskisan kiérjesséd, mutia
jéi lopulta yhdeksdnneksi.

Olavi Becker jakoi maaotte-
lukatsastuksen palkinnot.
Tytét vasemmalta Reefa
Kolkkala (ll), Mari Lukkari-
nen (1), Sanna Turakainen
() ja Johanna Tiira (IV).
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Pekka Nikulaisen reitti tarkkailusuunnistuksissa
Kangaslammilla 1989
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Mari Lukkarisen reitti nuorten MO
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Aika kypsyi seutukunnalla suunnistusseuran perustamiselle. Syksylla 1989 pidettiin Rasti E4:n perustava
kokous. Martti Rantala valittiin seuran ensimmaiseksi puheenjohtajaksi.



